Scenariusz zaje¢ — Dzien Przedszkolaka

Ogolnopolski Dzien Przedszkolaka - 20 wrzesnia

Temat Jestem przedszkolakiem — poznajemy sie i $wietujemy razem
Grupa wiekowa 3-6 lat (wskazowki réznicujace w uwagach metodycznych)
Czas trwania 90 minut, z mozliwo$cia skrocenia do 60 minut

Liczba dzieci do 25

Prowadzacy

Data

Cele ogolne

* budowanie poczucia przynaleznosSci do grupy przedszkolnej,
e wzmacnianie pozytywnego obrazu przedszkola u dzieci rozpoczynajacych edukacje,
 integracja zespolu w pierwszych tygodniach roku szkolnego,

e rozwijanie umiejetnos$ci wspoldzialania i czekania na swojg kolej.

Cele szczegotowe — dziecko:

rozpoznaje i wypowiada imiona kolegow z grupy,

» uczestniczy w zabawie zespolowej, przestrzegajac prostych regul,

« reaguje ruchem na sygnal stowny i muzyczny,

* wspohtworzy prace plastyczna powstajaca wspoélnie z calg grupa,

* nazywa siebie przedszkolakiem, wskazuje swojg sale i swoj znaczek,

» wyraza zgode lub odmowe udzialu w aktywnosci i jest w tym uszanowane.

Obszary podstawy programowej

Zajecia realizujg treéci z czterech obszaréw podstawy programowej wychowania przedszkolnego:

» Fizyczny — zabawy ruchowe, sprawno$¢ manualna podczas pracy plastycznej.

+ Emocjonalny — rozpoznawanie i nazywanie emocji zwiazanych z nowa sytuacja, budowanie poczucia
bezpieczenstwa.

* Spoleczny — funkcjonowanie w grupie, wspoldzialanie, respektowanie granic wlasnych i cudzych.

e Poznawczy — sluchanie ze zrozumieniem, wypowiadanie sie, orientacja w przestrzeni sali.
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Metody i formy pracy

Metody czynne — zadan stawianych dziecku, samodzielnych do§wiadczen; stowne — rozmowa,
instrukcja, rymowanka; ogladowe — pokaz, obserwacja

Formy pracy zbiorowa, zespolowa, indywidualna

Srodki dydaktyczne

e chusta animacyjna lub duza tkanina,

e balony w kolorach grupy (2—3 sztuki plus zapas),

e duza kredka lub oléwek jako rekwizyt do pasowania,

e dyplomy i odznaki dla dzieci pasowanych,

 arkusz szarego papieru lub brystolu, format co najmniej 100 x 70 cm,

» farby plakatowe w kilku kolorach, tacki, reczniki papierowe, miska z wodg,
» odtwarzacz muzyki, wybrane spokojne i Zywe utwory instrumentalne,

o aparat lub telefon do zdjecia grupowego (po sprawdzeniu zgéd na wizerunek).

Przebieg zaje¢

Czas Etap Przebieg

10 min = 1. Powitanie w kole Dzieci siadaja w kole na dywanie. Nauczyciel wita grupe rymowanka powitalna
forma zbiorowa (zalacznik 1), pokazujgc gesty — dzieci powtarzaja. Rymowanke powtarzamy
dwa razy: najpierw sam nauczyciel, potem wspoélnie.

Nastepnie powitanie imienne: nauczyciel wymienia imie dziecka, a ono
odpowiada dowolnym gestem — machnieciem, klasnieciem, tupnieciem.
Dziecko nie musi sie odzywac.

1o0min 2. ,Kto takjak ja?” Dzieci siedzg w kole. Nauczyciel wypowiada zdania zaczynajace sie od ,,Wstaje
zabawa integracyjna ten, kto...”, np. lubi lody, ma dzi$ na sobie cos czerwonego, ma mtodsze
rodzenstwo, przyjechat dzis autem. Dzieci, ktorych zdanie dotyczy, wstaja i
siadaja z powrotem.

Cel: dzieci odkrywaja, co je laczy z innymi. Warto zakonczy¢ zdaniem ,, Wstaje
ten, kto chodzi do naszego przedszkola” — wstaja wszyscy.

10min 3.Zabawa ruchowa Nauczyciel wypuszcza balon. Zadaniem grupy jest utrzymac go w powietrzu jak
»Baloniki” najdluzej, odbijajac dowolna czescia ciala. Zasada jest jedna: balon nie moze
forma zbiorowa dotknqg¢ podlogi.

Wariant trudniejszy dla starszakow: dwa balony naraz albo odbijanie wylgcznie

jedna reka. Zabawa nie ma przegranych — to celowe w grupie, ktéra dopiero sie
poznaje.

Scenariusz zajec - Dzien Przedszkolaka - super-przedszkole.pl - strona 2 z 4



20
min

4. Pasowanie na
przedszkolaka
uroczystosé

Dzieci siedza w kole. Nauczyciel krotko wyjasénia, co sie teraz wydarzy —
spokojnie, bez podniostego tonu.

Kolejno podchodzi do kazdego dziecka (albo wywoluje je na Srodek, jesli grupa
jest gotowa), dotyka jego ramienia duza kredka i wypowiada formule pasowania
(zalacznik 2). Wrecza dyplom i odznake. Grupa nagradza brawami.

Dziecko, ktore nie chce wychodzi¢ przed grupe, pasujemy na
miejscu, w kole. Odmowa jest respektowana bez komentarza.

Przerwa organizacyjna. Przed pracg plastyczng warto przewidzie¢ 5 minut na toalete i mycie rak — inaczej blok

plastyczny rozpadnie sie w polowie.

25
min

10 min

5 min

5. Praca plastyczna
»Drzewo naszej

grupy”
forma zespolowa

6. Chusta
animacyjna
wyciszenie

7. Zakonczenie

Na duzym arkuszu nauczyciel rysuje weze$niej pien i grube konary. Dzieci
odbijaja dlonie umoczone w farbie, tworzac korone drzewa. Kazde wybiera swoj
kolor.

Po wyschnieciu nauczyciel dopisuje przy kazdym odcisku imie dziecka. Praca
zostaje w sali na caly rok — wraca sie do niej przy urodzinach i kolejnych
Swietach.

Organizacja: dzieci podchodza po 4—5 0sob, reszta bawi sie w tym czasie w
kaciku. Przy stanowisku potrzebna jest druga dorosta osoba do pomocy przy
myciu rak.

Dzieci chwytaja chuste za brzegi. Kolejno: falowanie wysoko i nisko, ,,morze”
przy spokojnej muzyce, przechodzenie pod chustg po wywolaniu imienia, na
koniec wspolne przykrycie sie chusta i chwila ciszy.

Ten blok swiadomie wycisza grupe po pracy plastycznej.

Zdjecie grupowe z dyplomami i gotowym drzewem w tle. Krotkie
podsumowanie: ,,Co dzi$ robiliSmy?” — dzieci wymieniaja, nauczyciel
porzadkuje. Poczestunek, jesli przewidziany.
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Uwagi metodyczne

Réznicowanie ze wzgledu na wiek

o Trzylatki — skro¢ blok plastyczny do 15 minut i zrezygnuj z zabawy ,Kto tak jak ja?” na rzecz drugiej zabawy
ruchowej. Caly scenariusz zmiesci sie wtedy w 60 minutach.

» Piecio- i szeSciolatki — rozbuduj zabawe integracyjna o wersje, w ktorej to dzieci wymyslaja zdania. Przy
drzewie mogg samodzielnie podpisaé swoje odciski.

* Grupa mieszana — starsze dzieci wyznacz na pomocnikéw przy stanowisku plastycznym; to naturalnie
buduje ich pozycje w grupie.

Dzieci w trakcie adaptacji
We wrze$niu cze$¢ grupy nadal przezywa rozstanie z rodzicem. Trzy zasady warte utrzymania:
* zachowaj staly rytm dnia — wpisz zajecia w pore, o ktorej zwykle odbywaja sie aktywno$ci grupowe, nie
zamiast lezakowania czy positku,
o udzial w kazdej aktywnosci jest dobrowolny; dziecko obserwujace z boku rowniez uczestniczy,

» unikaj obcych dorostych w sali tego dnia — nowe twarze bywaja trudniejsze niz sama uroczystosé.

Ewaluacja

Obserwacja w trakcie zaje¢, ze szczegblng uwaga na: udzial dziecka w zabawie zespolowej, reakcje na wywolanie
imienia, gotowos$¢ do kontaktu z rowie$nikami oraz reakcje na moment pasowania. Spostrzezenia warto zanotowaé
w arkuszu obserwacji adaptacyjne;j.

/ N
Zatacznik 1 — rymowanka powitalna

Rqczki w gore, rqczki w dét,

wszyscy razem, kazdy z nas.

Kto tu siedzi w naszym kole?

Przedszkolaki — to my, wiasnie tak!
Gesty: rece w gore, rece w dol, dlon przy oczach ,rozgladamy sie”, na koniec wszyscy wskazuja na siebie.
\_ J
4 )
Zatacznik 2 — formuta pasowania

Dotykam Cie wielkq kredkq
1 mowie glosno, przed calq grupq:
od dzis jeste$ przedszkolakiem.

Witamy Cie w naszej sali!

Formula jest celowo krotka — dluzszych tekstow dzieci przestaja Sledzi¢. Na poczatku mozna wstawié imie dziecka.
N J
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